Vendredi ? octobre Samedi 10 octobre Semaine Nationale Szo%
La

des retraités et ¢
personnes dgées Semaine
— Bleue

Relions t-ou-s Ies ages "Atoutage,ensemble!
dans des territoires engages !

Les activites a Guidel
du 5 au 10 octobre 2026

Marche Bleue Spectacle Maryse Turci
s e Histoires vraies entrecoupées de chansons

Rendez-vous a 10h15 Parking
école Notre Dame des Victoires
pour tous

Médiathéeque - 11h
Entrée libre

Gym douce

P,
L%

Espace & Vie - 15h
4 Rue Jeanne-Marie Le Bozec
Inscription conseillée au CCAS

Chorale du Club de l’Am|t|e
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= 1 * )l ’ A 8 ! 3 - La Semaine Bleue est coordonnée par I'Uniopss depuis 1951 BLEU
Jg !‘ @ i 4; YQH n(i A,\ \ Informatlons et Inscriptions aux activités P

_ CCAS Place Louis Le Montagner Uz
Réservée aux résidents de St Maurice 02 97 02 96 90 accueil.social@ccas-guidel.fr Guidel




Lundi 5 octobre Mardi 6 octobre Mercredi 7 octobre Jeudi 8 octobre

Activités avec le Conseil
Municipal des Enfants

Chorale du Club de l'Am|t|e

Réservé aux résidents
de 'EHPAD

Portes ouvertes Saute-Mouton
Réservée au R.P.E. et au multlaccueil — e =

Lecture, chants, danse

onference animee par
Anaélle Graimprey, psychologue
et Emilie Le Boedec, responsable \ 7 (Y =
de la résidence Kérélys o V= , i Animation réservée

j ; aux grands-parents

des enfants accueillis

Medlatheque 10h 11h30

Avec Ar Un Dro e Gwidel et une classe bilingue
Entrée libre

Léontine raconte les voyages de la vie

b4

Espace & Vie - 15h

4 Rue Jeanne-Marie Le Bozec
Entrée libre

CCAS - 14h30
Entrée libre

Gouter offert a ’A.D.M.R. a 16h
Entrée libre




